
Консультация «Новогодние праздники и традиции». 

 Новый год – это время сказок и чудес, особенно для детей. Они с нетерпением 

ждут приближения этого праздника, ведь он наполнен волшебством, радостью и 

ожиданием подарков. Дети верят в Деда Мороза и его помощников, любят 

украшать ёлку, готовить угощения и писать письма с пожеланиями. 

 

 Также многие семьи имеют свои традиции, которые делают этот праздник еще 

более особенным. Например, совместное изготовление новогодних игрушек, 

декораций, участие в праздниках с песнями и танцами. Все это создает атмосферу 

веселья и ожидания чуда, что делает Новый год самым любимым праздником для 

многих детей. 
 

 Вот несколько советов о том, как рассказать детям об этих традициях: 

 

1. Использование сказок и историй: 

 Дошкольники любят слушать истории. Расскажите им о том, как встречают Новый 

год в разных странах, используя яркие персонажи и сказочные элементы. 

Например, упомяните Деда Мороза и Снегурочку, расскажите о том, как они 

готовятся к празднику. 

 

2. Игры и практические занятия: 

Включите в процесс игры. Можно сделать поделки, связанные с Новым годом, 

например, украшения для ёлки или новогодние открытки. В ходе этих занятий 

обсуждайте традиции, связанные с праздником. 

 

3. Песни и стихи: 

 Научите детей новогодним песням и стихам. Это не только поможет запомнить 

информацию, но и создаст праздничное настроение. 

 

4. Рассказ о семейных традициях: 

 Поделитесь с детьми тем, как ваша семья отмечает Новый год. Возможно, у вас 

есть особые ритуалы или блюда, которые готовите на праздник. Это поможет 

детям почувствовать связь между своими традициями и семейными обычаями. 

 

5. Просмотр мультфильмов: 

Найдите интересные мультфильмы о Новом годе и зиме. После просмотра можно 

обсудить, как герои отмечали праздник и какие у них были традиции. 

 

6. Создание новогодней атмосферы: 

 Убедитесь, что вокруг есть соответствующая новогодняя атмосфера — ёлка, 

декорации, огоньки. Это поможет детям лучше воспринять информацию и 

почувствовать волшебство праздника. 

 

Помните, что главное — это заинтересовать и увлечь детей, создать 

положительные ассоциации с Новым годом и его традициями. 
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