
Леонова Елена Викторовна
Юрченко Ольга Николаевна, воспитатели

Конструирование – это важный аспект развития детей
дошкольного возраста, который способствует
формированию у них усидчивости, креативности,
логического мышления и пространственного восприятия. В
рамках семейного воспитания родителям важно создать
условия для активного участия детей в процессе
конструирования как с помощью готовых наборов, так и из
подручных материалов.

Почему конструирование важно?
1. Развитие мелкой моторики: Создание моделей и
конструкций помогает укрепить мышцы рук и развить
координацию движений.
2. Творческое мышление: Дети учатся придумывать
собственные конструкции, что способствует
развитию их воображения и оригинальности.
3. Решение проблем: Конструирование
учит детей искать решения, сталкиваясь
с трудностями и неудачами в процессе

сборки.
4. Социальные навыки: Совместное
конструирование с родителями
или сверстниками способствует
развитию коммуникативных навыков

и умения работать в команде.
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Советы для родителям:
1. Создайте конструкторский уголок. Выделите в квартире
небольшое пространство, где ребенок сможет свободно
заниматься конструированием.
2. Используйте разнообразные материалы. Строительные
наборы, LEGO, картонные коробки, пластиковые бутылки -
все это может быть использовано для творчества. Не бойтесь
экспериментировать!
3. Участвуйте вместе с ребенком. Совместная деятельность не
только развивает, но и укрепляет отношения между
родителем и ребенком.
4. Хвалите достижения. Отмечайте успехи ребенка и
поощряйте его за каждую новую идею или конструкцию.
5. Организуйте тематические проекты. Это могут быть
постройки на тему «Транспорт», «Животные» или «Город».
Пусть ребенок сам выберет тему и создаст
соответствующую модель.
6. Посещайте мастер-классы или кружки.
Если есть возможность, запишите

ребенка на занятия по робототехнике
или в кружок конструирования.
Конструирование в семейном воспитании –
это не только способ занять ребенка, но
и метод развивать его способности и навыки.
Помните, что главное – это процесс, а не результат!


